@ip3pacTras kaTteropus 7-11 jier)
e Ka3eHHOoe 001e00pa3oBaTe/IbHOE YUpPexKIeHne
«PomMaliKoBCKasi CPpeHss LIKO0JIa»

30.10.2023
3ABTPAK
Haumenosaunue 6imona | Bec Gmona [Muiessie BeLIECTBA DHepreTuyecKkas Ne peuentypsi
LEHHOCTD
Benku | Xupet | VYrneBoast
Kama MonouHnas xuakas | 220 8,03 9,67 26,88 199,67 181
MaHHasi, C Caxapom
MacioM
Kondera «benas 30 42 8 21,57 175,8 TI.T.
yepEmyxan
X1e6 mueHnYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 120,65 701
Yaii ¢ TMMOHOM H 200 0,3 0 10,58 43,52 54-3rH
caxapom
2-0ii 32aBTPAK
Oben
Haumenosanue 6imona | Bec 6mona [uimeBsie BemECTBA DHepreTuyecKas Ne peuentypsl
LIEHHOCTh
Benku | JKupsl YraeBozabl
OBOMIH MO CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6 70/71
HaTypaIbHbIE B HAPE3KE
(orypew)
Cyn kapToenbHblii ¢ 200 5.1 5,78 18,5 146,42 54-Tc¢
MaKapOHHBIMH H3JEHAMH
CocHCKM OTBapHbBIE C 90 7,16 12,87 6,64 171,03 243,54-3cc
coycom kpacHbiM 60/30
MakapoHbl OTBapHBIE C 150 5,40 490 32,80 196,80 203
Macnom
Komnor u3 cyxodpykros | 200 0,5 0 19,8 81 54-1xH
Xne6 nueHnYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701
Xne6 prxaHo-mueHHu bl | 50 2,8 0,55 24,7 114,95 702




MEHIO -

BospacTHasi kateropus 7-11 jier)
De Ka3eHHoe 001e00pa3oBaTe/ibHOE YUpexKaeHHe
«PoMaliKoBcKasi cpeiHsisl LLIKOJIa»

31.10.2023 -
3ABTPAK
Haumenosanue 6mona | Bec 6moza [uessie BewecTBa SHepre'ruqeckaﬂ Ne peuentypsl
LIEHHOCTh
benku | JKupsi YrnesBonb

Kama «/Ipyx6a» 220 10,60 12,29 23,51 24321 54-167

MOJIOYHasA U3 CMECH

PHCOBOH W MIIEHOH

KpYIbi

T[psiHuk 40 2,44 5,73 28,44 145,33 Ir.

Xne6 nueHuYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 96,52 701

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32 54-2ru

2-o0ii 3aBTpaK
Oo6en
Haumenoanue 6mozna | Bec Gmona [Tuiessie BelecTBa Duepreruueckas Ne peuentypsl
LIEHHOCTh
Benku | XKupsl YrneBoasl

Caekuia OTBapHas ¢ 60 0,88 3,6 4,96 55,68 52
PACTUTENBHBIM MacIioM
I11u u3 cBexeit kanyctsl ¢ | 200 2,84 5,28 7,22 88,16 54-1¢
kapToeneM co cMeTaHoii
Kotnersl nomMammnue u3 100/20 8,32 13,15 7,17 180,62 77/3,331
/¢ ¢ coycom
Kama rpeynesas 150 5,30 5,80 35,00 213,40 171
pacchinyarasi ¢ Macjiom
Kucenb u3 nosumna 200 0,1 0 21,07 84,7 360
Xneb nueHuYHbIH 40 2,31 0,72 16,02 79,80 701
Xneb prkaHo-nmeHnuHpIH | 50 2,8 0,55 24,7 114,95 702




MaikoBckasi CI1Iy

NN
Sebal:

g

MEHIO

s / BO3pacTHasi kaTeropusi 7-11 J1eT) "
bHOE Ka3eHHoe 001Ieo0pa3oBaTebHOe YupexaeHue

«PomamikoBckas cpennsisi LIKOJIa»

01.11.2023
3ABTPAK
Hanmenosanue 6mona | Bec 6mona [Tumessie Bemecrsa OHepreruueckas Ne penienryprr
LEHHOCTh
Benxn | XKuper YrneBoas
Kawma monounas wunkas 220 9,07 5,78 4425 244,13 182
U3 XJIONBEB OBCSHBIX, ¢
CaxapoM M Maciom
Teuense Tonenoe 40 5.2 6 12,3 124 M.t
MOJIOKO
Xne6 mmeHuu b1 40 3,16 0,40 19,32 96,52 701
Yait ¢ iumMoHoM u 200 0,3 0 10,58 43,52 54-3ru
caxapom '
2-oii 3aBTpak
O6en
Haumenosanue 651101a Bec 6mona Iumessie Bemecrpa OHepreruueckas Ne penenrypr
LICHHOCTh
Benku | Kuper YrieBosasr
OBoww no CE30HYy 60 0,67 0,06 2,1 12,8 70/71
HaTypaJlbHbIE B HapesKke
(nomunop)
Cyn kaprodenbupiii ¢ 200 4,6 49 10,1 102,63 101
Kpynoii (muweno)
Kotnersi MscokanyctHeie | 100 9,93 12,66 5,76 176,70 77/6
13 1/ BBICOKOI cTenenu
I'opounuua 150 6,93 6,33 28,6 199,09 54-21r
Kommor u3 ceescux 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
dpyktos
Xneb muennunpiii 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701
“
Xneb praHo-nuenuyHpiif 50 2,8 0,55 24,7 114,95 702




MEHIO

7 (Bo3pacThas kaTeropus 7-11 jer)
bHOE Ka3eHHoe 001eo0pa3oBaTe/IbHOE yUpeKaeHHe

«PomamkoBckast CcpeaHsisl IIKO0JIa»

02.11.2023
3ABTPAK
Haumenosanue 6mona | Bec Gimiona [Tuessble BelecTra OHepreruueckas Ne peuentypsl
LEHHOCTh
benxu | Xuper | VrneBoas
Kama monounas xunkas | 200 9,05 11,36 31,3 263,64 183
rpeYHeBas , ¢ MacjoM
caxapom
DOpykr cBexuii (s16;10k0) | 100 0,40 0,40 9,80 44,40 338
Xneb nueHuuHbIi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701
Kakao ¢ Mosiokom 200 4,18 3,54 17,58 1189 382
2-oii 3aBTpaK
OGen
HaumenoBanue 6mona | Bec 6mona IMumeBbie BemecTsa DHepreruueckas Ne peuentypst
LIEHHOCTb
benku | Kupsi YrneBosl
Kanycra kBaweHas ¢ 60 1,02 3 5,07 51,42 47
PaCTUTENILHBIM MAC/IoM
Cyn kaprodenbHblii ¢ 200 3,39 3,6 10,84 89,32 54-25¢
6060BbIMH (TOPOX)
Tedrenu 100/30 11,30 13,30 14,10 203,30 TTK 77-5
«Opurunanbubie» u3 /g
C TOMATHBIM COYCOM
Kama mugnnas 150 6,19 6,84 37,98 238,24 171
paccbinyaras ¢ Macjiom
Komnor u3 cyxodpykros | 200 0,5 0 19.8 81 54-1xH
X1e6 nueHnYHbIi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701
Xneb pakaHo-numeHn4 bl | 50 2,8 0,55 24,7 114,95 702




7,
AP0

MEHIO

03.11.2023

3pacTtHasi kateropusi 7-11 Jier)
e Ka3eHHoe 0011co0pa3oBaTe/bHOE YUpexaeHue
«PomaukoBekasi cpeausisi LIKOJIa»

3ABTPAK
HaumenoBanue 6mozna | Bec 6imona [Tummessle BeuecTBa DHepreTuyeckas Ne peuentypel
LIEHHOCTh ‘
Benxu | Kupo VrineBoas
Kawma monounas sxuakas | 200 7,80 10,80 37,10 272,80 182
MIIEHHWYHAs , C MACIIOM H
caxapom
Sliino BapéHoe B kpyTyio | 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Xneb nueHuYHbIi 60 4,74 0,6 28,98 140,28 701
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32 54-2ru
2-0ii 3aBTpaK
Oben
HaumenoBanue 6moza | Bec 6mona [Numessbie Belicersa DHepreruueckas No peuentypst
LUEHHOCTh
benku | XKupoi YrneBosl
Hapeska u3 cBexunx 60 0,6 3,64 2,07 42,42 24
MOMHUIOPOB U OTYPLIOB
Pacconbhuk 200 1,92 5,14 6,24 78,9 53-3¢
JICHUHTPAJCKHIH
(nepsioBka)
Komnere kypunas u3 n./¢. | 100/20 11,28 12,55 6,70 184,87 772,331
C COycom
MakapoHsl OTBapHbie ¢ 150 54 49 32,8 196,8 203
MacJiom
Kucens u3 nosuia 200 0,1 0 21,07 84,7 360
. o
Xneb nueHnyHbIi 50 3,95 0,5 24,15 116,9 701
Xneb prkaHo-MieHNYHbIH | 50 2,8 0,55 24,7 114,95 702




