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Учебный  план 
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Пояснительная  записка    
к  учебному  плану для 5-9 классов 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» на 2024 – 2025  учебный  год 

Учебный план основного общего образования Муниципального казённого 
общеобразовательного учреждения ``Ромашковская средняя школа``Палласовского 
муниципального района Волгоградской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казённого 
общеобразовательного учреждения «Ромашковская средняя школа» Палласовского 
муниципального района Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

            Нормативно-правовая база учебного плана следующая: 
 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в действующей редакции)

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021. №115 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи 2.4.2.3648-20, утверждённые 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020. № 28


 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»


  Образовательная программа основного общего  образования МКОУ «Ромашковская 

СШ»
 Устав МКОУ «Ромашковская СШ»

Учебный год в Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении 

``Ромашковская средняя школа``Палласовского муниципального района Волгоградской области 

начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  



 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 
– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

В Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении ``Ромашковская средняя 
школа``Палласовского муниципального района Волгоградской области языком обучения 

является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы 
обучающихся.  

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей)  
изучение содержания учебных предметов «Родной язык» и  
«Родная литература» в 5-9 классах осуществляется в рамках  
предметной области «Родной язык  и родная литература» на русском языке». На изучение 
предметов «Родной русский язык» и «Родная русская литература» в учебном плане школы в 5-9   

классах отведено по  0,5 часа. 

           В связи с переходом на обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО в 7-9 классах в учебный 
предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включён учебный 
курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7-9 классах и включено в учебный план в объёме 1 час в неделю. 

 

          Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. Для 
реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История 
России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 
14 учебных часов 

В 5-9 классах 3 часа физической культуры распределены следующим образом: 2 часа на 
учебный предмет «Физическая культура» и 1 час на спортивные секции и факультатив 
«Спортивные игры». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

``Ромашковская средняя школа``Палласовского муниципального района Волгоградской 
области.  



 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 
основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, спортивно- 

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 
конференции, диспуты, этические беседы, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно-полезные практики и т. д. 

 



 

Учебный  план для 5-9  классов Муниципального казённого общеобразовательного учреждения  
«Ромашковская средняя школа» на 2024 – 2025  учебный  год 

Предметная область Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык  (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Введение в новейшую историю России (модуль) - - - - 0,5 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 2 2 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР 1 1 - - 0,5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 -- - 

Музыка 1 1 1 1 - 

Технология (Труд) технология  2 2 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 28 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 - 1 1 - 

Практикум по орфографии и пунктуации   1   

Практикум "Решение задач по математике" 1     

Факультатив «Компьютерный дизайн»    0,5  

Факультатив «География Волгоградской области»    0,5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 



 

Приложение к учебному плану для 5 - 9  классов 

  План внеурочной деятельности  

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ромашковская средняя школа» в 5-9  классах на 2024 – 2025  учебный  год 

 

Направле 

ние 
внеурочной 
деятельно 

сти 

Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

5 

класс  

6 

класс  

7  

класс 

8  

 класс 

9   

класс 

Источник
и 

финансир
ования 

Учреждения, 
обеспечиваю

щие 
реализацию 

 

Спортивно -
оздорови 

тельное 

Спортивные 
соревнования, конкурсы 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Спортивная секция 
«Баскетбол», «Волейбол» 

  1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Факультатив 

«Спортивные игры» 

1 1    Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Духовно – 

нравственное 

Этические беседы, 
диспуты 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Социальное 

 

Экскурсии 1     Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Урок профориентации  

«Россия-мои горизонты» 

 

 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Участие в КТД, 
школьных и 
внешкольных акциях  

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Общеинтел 
лектуальное 

Предметные декады, 
олимпиады, конкурсы, 
проектная деятельность 

   1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Кружок «Загадки 
биологии, известное и 
неизвестное» 

1     Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Кружок 
«Компьютерный 
дизайн» 

 1    Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Кружок «Занимательная 
физика» 

  1   Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Кружок «Финансовая 
грамотность» 

1 1 1 1 1 Бюджетное МКОУ 
«Ромашковская 
СШ» 

Общекультур
ное 

Театральный кружок 

 

1 1 1 1 1 Внебюджет СДК 

Хореографический 
кружок 

  1 1 1 Внебюджет СДК 

Кружок «Умелые руки» 1 1   

 

 Внебюджет СДК 

Итого 10 10 10 10 10   
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